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A.S.2011/2012

Titolo del progetto/corso: Sportello pomeridiano di Consulenza Filosofica finalizzato all’orientamento
nello studio e nella scelta universitaria.

Responsabile Progetto/corso: prof. Francesco Dipalo

Docenti partecipanti: prof. Francesco Dipalo

Periodo di attuazione

Inizio: Ottobre 2011 Fine: Maggio 2012

Utenza coinvolta

[1  Classi: I'intera popolazione studentesca

(in particolare gli studenti degli ultimi due anni) -/ Esterni

Finalita

Aiutare i ragazzi a conoscere meglio se stessi, ovvero a prendere contatto con i propri bisogni, limiti ed aspirazioni,
cosi da favorire, all'interno di un contesto dialogico accogliente e non-giudicante, una riflessione personale sul modo
di vivere la scuola, di interpretare le richieste e gli stimoli (ma anche le inibizioni e le frustrazioni) che provengono
loro dal mondo degli adulti, dalle famiglie e dal circostante contesto socio-economico. Il fine ultimo € quello di fornire
loro dei concreti spunti di autoanalisi per poter progettare con maggiore lucidita e serenita il loro presente-futuro di
studio, professionalita, lavoro.

Obiettivi

-Creare nell’Istituto un punto di ascolto permanente in grado di fornire agli studenti che ne facesse richiesta un aiuto
“formativo” (propedeutico a quello piu propriamente “informativo”) per I'orientamento in uscita.

-Palesare ed affrontare in un colloguio razionalmente condotto le principali difficolta che si “interpongono” tra il
giovane e il suo futuro: questioni di senso e significato, stimoli/pressioni familiari e sociali, responsabilita personale e
scelta, libera e consapevole progettazione del proprio futuro.

-Sviluppare I'attitudine al dubbio, alla problematizzazione, alla (auto)critica costruttiva.

-Sviluppare la capacita di produrre riflessioni in termini autobiografici: dalla vita alla scuola e viceversa.

Contenuti

Gli incontri di consulenza individuale si propongono di rafforzare il senso di autonomia dello studente per renderlo
capace di affrontare la scelta post-diploma. Verra sostenuta la sua capacita di orientarsi tra diverse possibilita
esistenziali, facendo chiarezza sulla propria visione del mondo e mettendo meglio a fuoco i propri valori morali. La
chiarificazione esistenziale degli obiettivi individuali sosterra la capacita di affrontare i problemi, di vincere un disagio
momentaneo e di prepararsi al cambiamento. Lo studente sara introdotto alla pratica della “cura di sé”, tramite la
narrazione della propria esistenza, la problematizzazione di comportamenti assunti senza adeguata riflessione
personale e la delucidazione del proprio mondo valoriale. Sara offerta I'opportunita di attivare un percorso di
riflessione critica e autocritica sulle modalita di scelta e di decisione. Provocando una riflessione sul momento della
scelta ed elaborando le difficolta emerse, si ritiene di poter promuovere in un senso pil generale la capacita di analisi
filosofica dei problemi esistenziali. Peraltro, qualora la consulenza filosofica dovesse apparire non sufficiente o
adeguata al caso, si avvieranno gli studenti ai servizi presenti sul territorio funzionali al tipo di esigenza emersa.

Modalita di lavoro

Gli studenti che accederanno allo sportello pomeridiano illustreranno le ragioni che li hanno indotti a chiedere la
consulenza, con particolare riguardo ai problemi connessi con la necessita di operare una scelta formativa o
professionale post-diploma. Il colloquio sara incentrato sulle implicazioni di ordine esistenziale, piuttosto che
pragmatico, delle problematiche emerse. La consulenza filosofica potra svolgersi in uno o piu incontri a seconda delle
esigenze e delle richieste dello studente da concordare con il consulente.

Strumenti di lavoro

Tutti gli strumenti teoretici e pratici della tradizione filosofica occidentale (consulenza filosofica).
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Locali necessari \ N° ore utilizzo
Aula (o in alternativa giardino) 32

Docenti/Esperti esterni coinvolti

Il prof. Francesco Dipalo, socio professionista di Phronesis — Ass. It. per la Consulenza Filosofica e della SFI — Soc. Fil.
It., ha maturato specifiche competenze in ambito pratico-filosofico ed & stato docente a contratto presso I'Universita
di Roma3 per il master ivi attivato in Consulenza Filosofica.

Modalita di valutazione del progetto

Somministrazione di un questionario contenente le valutazioni degli studenti partecipanti.
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SEQUENZA DI LAVORO

Periodo Attivita Resp. attivita Materiale/Documenti
da produrre

Pubblicita del progetto nelle classi del liceo.

Settembre Individuazione di un giorno a settimana in cui Dipalo
attivare lo sportello pomeridiano.

Ottobre Spo.rtello pomeridiano (1h) a cadenza //
settimanale.

Novembre // //

Dicembre // //

Gennaio // //

Febbraio // /]

Marzo // //

Aprile // //

Maggio // //
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Sezione Economica

A cura del responsabile del progetto

Nominativi docenti interni/esterni

Docenti interni

Ore docenti esterni

Ore Ore non
insegnamento insegnamento
Prof. Francesco Dipalo 32
TOTALE.......ouvvvvvvcvvsenesursursssrssnsssssansssssssssssssasssnes 32

Spese forfettarie

Materiale di consumo, Attrezzature

attrezzerie ecc.

Associazioni o enti

Altre spese

Nessuna

Data presentazione progetto 16/05/2011

A cura della segreteria:

Il responsabile del progetto/corso.........oeeeeeeeeceeereneee e

Tipo di attivita
Descrizione

N° ore

€/ora Oneri Importo
(lordo) riflessi Totale

D.S.

D.S.G. A.

Assistenti
Amministrativi

Collaboratori
scolastici

Tecnici

Docenti ore
ins.

Docenti ore
nonins.

Esperti esterni

LV
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Totale spese di personale previste Totale spese di materiale o altro Spesa complessiva prevista
previste
Copertura F. Istituto F. autonomia Ris. Private Altri fondi
finanziaria (quote iscrizione)
N° Posizione graduatoria CdD.......c.cccecereuerrrerrnens N° Progetti realizzabili..............ccecerueen.ee..
A cura della direzione: Spese autorizzate
Totale spese di Totale spese di Limite di spesa Non si autorizza Da revisionare
personale materiale o altro autorizzato
[DE | 7 SR Per presa visione Il Dirigente Scolastico

Il responsabile del corso

Il DSGA




